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Suggerimenti sull'educazione ai media

Ai bambini e ai giovani piace utilizzare i media digitali. Volete proteggerli in questo processo? Ecco
alcuni consigli per voi:

Navigate insieme al vostro bambino all'inizio!
In questo modo, il bambino ha un modello di riferimento, voi potete indicare i rischi e insegnare un
uso competente.

Siate interessati!
Verificate con i vostri figli quali sono i loro media preferiti. Siate aperti alle domande e a eventuali
problemi o contenuti inappropriati che vostro figlio potrebbe aver visto.

Concordate le regole insieme a vostro figlio!
Potete creare un "contratto" insieme su www.mediennutzungsvertrag.de.

Impostare gli orari online!

Stabilite quando e per quanto tempo vostro figlio puo essere online. Per garantire che il bambino
utilizzi i media in modo consapevole, & opportuno prevedere delle pause durante i compiti, i pasti e la
sera.

Utilizzate le impostazioni di sicurezzal
Spesso le opzioni di sicurezza dei vari dispositivi e app non sono preimpostate in modo ottimale,
verificatele. E inoltre possibile modificare le autorizzazioni di accesso delle singole app.

Installate un software di protezione per bambinil

In questo modo si crea uno spazio di navigazione sicuro, impedendo al bambino di accedere a
contenuti non adatti. Tuttavia, le soluzioni tecniche non possono mai garantire una sicurezza al 100%,
quindi la guida educativa & essenziale!

Create una pagina iniziale a misura di bambino nel browser!
Ad esempio, ai siti web di "FragFinn" o "Blinde Kuh". Le home page possono essere adattate anche a
tablet e smartphone.

Impostare gli account utente dei bambini!
Sul PC come sui dispositivi Android, & possibile impostare e personalizzare pil account utente. | tablet
offrono la possibilita di impostare restrizioni.

Mostrate a vostro figlio contenuti adatti alla sua eta!
Ad esempio, i motori di ricerca per bambini forniscono risultati di ricerca adatti ai bambini.

Seguire le raccomandazioni pedagogiche!
Il "Premio Media Pedagogici" viene assegnato ad applicazioni, giochi e siti web di eccellenza per
bambini e ragazzi: www.padagogischer-medienpreis.de

Il loro obiettivo dovrebbe essere quello di educare i bambini e i giovani a utilizzare i media in modo
autodeterminato, autoresponsabile, critico e creativo.
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Elenco dei link per 'educazione ai media

Informazioni per genitori e professionisti
www.klicksafe.de (iniziativa dell'UE per una maggiore sicurezza su Internet)
www.schau-hin.info (sito per genitori con figli alla scoperta del mondo dei media)

www.gutes-aufwachsen-mit-medien.de (iniziativa per la promozione della competenza mediatica)

| bambini su Internet
www.kabu-app.de (applicazione informativa di educazione ai media per bambini)

www.blinde-kuh.de e www.fragfinn.de (motore di ricerca e spazio di navigazione sicuro per bambini)

www.pomeki.de (portale per bambini della citta di Monaco)
www.internet-abc.de (guida ludica per iniziare a navigare in Internet)

www.seitenstark.de (raccolta di siti web tedeschi adatti ai bambini)

Programmi di protezione dell'infanzia e impostazioni di sicurezza
www.medien-kindersicher.de (Portale per la protezione tecnica dei minori dai media nocivi)

https://families.google.com/intl/de/familylink/ (Impostare gli orari online sui dispositivi Android)

https://support.apple.com/de-de/HT201304 (Impostare gli orari online sui dispositivi iOS)

| giovani su Internet
www.handysektor.de (consigli per la sicurezza sulle reti mobili)

www.juuuport.de (consigli su questioni online da parte dei giovani per i giovani)
www.ins-netz-gehen.de (informazioni e test del Centro federale per I'educazione alla salute)

App e giochi per computer consigliati
www.pddagogischer-medienpreis.de (premio per applicazioni, giochi e siti web raccomandabili)

www.datenbank-apps-fur-kinder.de (database con descrizioni di app pedagogiche)

www.spielbar.de (informazioni sui giochi e valutazioni da una prospettiva pedagogica)

Uffici informazioni e reclami
www.bundespruefstelle.de (indici dei media dannosi per i giovani e guida pratica)

www.jugendschutz.net (ufficio reclami degli Stati federali, allo stesso tempo portale informativo per i genitori)

www.nummergegenkummer.de (consulenza telefonica e online per bambini e ragazzi)

Impostazioni di sicurezza
per smartphone e tablet
Android

(Stato 22 luglio)

Impostazioni di sicurezza
per smartphone e tablet
i0S

(Stato 22 luglio)

Tutorial:

Impostare i servizi di
streaming in modo sicuro
per i bambini

(Stato 22 settembre)

Tutorial:

Servizi musicali a prova di
bambino

(Stato 22 settembre)




