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Consejos sobre educación mediática                                                         
A los niños y jóvenes les gusta utilizar los medios digitales. ¿Quieres protegerlos? Aquí tienes algunos 

consejos: 

Navegue con su hijo desde el principio. 

De este modo, tu hijo tiene un modelo a seguir, puedes señalarle los riesgos y enseñarle a utilizarlo de 

forma competente. 

 

¡Interésate!                                                                                                                                                                    

Hable con su hijo sobre sus medios favoritos. Esté abierto a preguntas y a posibles problemas o 

contenidos inapropiados que su hijo pueda haber visto. 

Acuerde las normas con su hijo.                                                                                                                                                                   

Pueden crear juntos un "contrato" en mediennutzungsvertrag.de. 

Establecer horarios en línea                                                                                                                                                    

Acuerde cuándo y durante cuánto tiempo su hijo puede estar conectado. Para asegurarse de que su 

hijo hace un uso consciente de los medios, debe hacer pausas durante los deberes, las comidas y por 

la noche. 

Utilice la configuración de seguridad 

A menudo, las opciones de seguridad de los distintos dispositivos y aplicaciones no están configuradas 

de forma óptima. También pueden modificarse las autorizaciones de acceso a las distintas 

aplicaciones. 

 

Instalar programas de protección de menores!  

De este modo se crea un espacio de navegación seguro al impedir que el niño acceda a contenidos 

inapropiados. Sin embargo, las soluciones técnicas nunca pueden garantizar la seguridad al 100%, por 

lo que la orientación educativa es esencial. 

 

Cree una página de inicio adaptada a los niños en el navegador.                                                                               

Por ejemplo, las páginas de inicio de "FragFinn" o "Blinde Kuh". Las páginas de inicio también pueden 

adaptarse a tabletas y smartphones. 

Configurar cuentas de usuario infantiles                                                                                                                     

Tanto en el PC como en los dispositivos Android, se pueden configurar y personalizar varias cuentas de 

usuario. Las tabletas ofrecen la posibilidad de establecer restricciones. 

Muéstrele a su hijo contenidos apropiados para su edad. 

Por ejemplo, los buscadores infantiles ofrecen resultados de búsqueda adecuados para niños. 

 

Siga las recomendaciones pedagógicas                                                                                                                                 

El "Pedagogical Media Award" premia las aplicaciones, juegos y sitios web para niños y jóvenes más 

destacados: www.pädagogischer-medienpreis.deSu objetivo debe ser educar a niños y jóvenes para 

que utilicen los medios de forma autodeterminada, responsable, crítica y creativa. 

http://www.studioimnetz.de/
http://www.pädagogischer-medienpreis.de/
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Lista de enlaces sobre educación mediática 

Información para padres y profesionales                                                                                                                      

www.klicksafe.de (iniciativa de la UE para una mayor seguridad en Internet)                                                             

www.schau-hin.info (sitio para padres con hijos que descubren el mundo de los medios de comunicación)   

www.gutes-aufwachsen-mit-medien.de (iniciativa para el fomento de la competencia mediática) 

Los niños en Internet 

www.kabu-app.de (aplicación de información sobre educación mediática para niños)                                          

www.blinde-kuh.de y www.fragfinn.de (motor de búsqueda y espacio de navegación segura para niños) 

www.pomki.de (portal infantil de la ciudad de Múnich)                                                                                              

www.internet-abc.de (guía lúdica para iniciarse en Internet)                                                                             

www.seitenstark.de (colección de sitios web alemanes adecuados para niños) 

Programas de protección de la infancia y entornos seguros 

www.medien-kindersicher.de (Portal de protección técnica del menor frente a medios nocivos) 

https://families.google.com/intl/de/familylink/ (Establecer horas en línea en dispositivos Android) 

https://support.apple.com/de-de/HT201304 (Establecer horas en línea en dispositivos iOS) 

Los jóvenes en Internet 

www.handysektor.de (consejos sobre seguridad en las redes móviles)                                                                      

www.juuuport.de (consejos sobre temas en línea por jóvenes para jóvenes)                                                                    

www.ins-netz-gehen.de (información y pruebas del Centro Federal de Educación Sanitaria) 

Aplicaciones y juegos de ordenador recomendados 

www.pädagogischer-medienpreis.de (premio a las aplicaciones, juegos y sitios web recomendables) 

www.datenbank-apps-für-kinder.de (base de datos con descripciones de apps pedagógicas)                           

www.spielbar.de (información sobre juegos y evaluaciones desde una perspectiva pedagógica) 

Oficinas de información y reclamaciones 

www.bundespruefstelle.de (índices de medios de comunicación perjudiciales para los jóvenes y orientaciones 

prácticas)                                                                                                                                                             

www.jugendschutz.net (oficina de denuncias de los Estados federados, al mismo tiempo portal de información 

para padres)                                                                                                                                                                                                                                                                                   

www.nummergegenkummer.de (asesoramiento telefónico y en línea para niños y jóvenes) 

 

 

 

Ajustes de seguridad para 

smartphones y tablets 

Android 

(Estado 22 de julio) 

  

 Ajustes de seguridad para 

smartphones y tablets iOS 

(Estado 22 de julio) 

  

Tutorial: 

Cómo configurar los servicios 

de streaming de forma segura 

para los niños 

(Estado 22 de septiembre)   

 Tutorial: 

Servicios de música a 

prueba de niños 

(Estado 22 de septiembre) 
  

http://www.studioimnetz.de/

