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Medya egitimine iliskin ipuclar
Cocuklar ve gencler dijital medyayi kullanmayi severler. Bu siirecte onlari korumak ister misiniz? iste
sizin icin baziipuglart:

Baslangicta cocugunuzla birlikte sérf yapin!
Bu sekilde cocugunuzun bir rol modeli olur, risklere dikkat ¢ekebilir ve yetkin kullanimi 68retebilirsiniz.

ilgilenin!
Cocugunuzun medyadaki favorilerini kontrol edin. Sorulara ve gocugunuzun gérmus olabilecegi olasi
sorunlara veya uygunsuz iceriklere karsi agik olun.

Kurallari gocugunuzla birlikte kararlastirin!
mediennutzungsvertrag.de adresinde birlikte bir "s6zlesme" olusturabilirsiniz.

Cevrimigi zamanlari ayarlayin!

Cocugunuzun ne zaman ve ne kadar sdreyle ¢cevrimici olabilecegi konusunda anlasin. Cocugunuzun
medyayi bilingli bir sekilde kullanmasini saglamak icin ev 6devleri, yemekler ve geceleri yayin molalari
verilmelidir.

Guvenlik ayarlarini kullanin!
Genellikle ¢esitli cihazlarin ve uygulamalarin glivenlik secenekleri en iyi sekilde dnceden
ayarlanmamistir, bunlari kontrol edin. Tek tek uygulamalarin erisim yetkileri de degistirilebilir.

Cocuk koruma yazilimi yiikleyin!
Bu, uygun olmayan icerigi cocugunuzdan uzak tutarak givenli bir sorf alani yaratir. Bununla birlikte,
teknik ¢céztUmler hicbir zaman %100 glvenligi garanti edemez, bu nedenle egitim rehberligi sarttir!

Tarayicida ¢ocuk dostu bir baslangic sayfasi olusturun!
Ornegin, "FragFinn" veya "Blinde Kuh" web sitelerine. Ana sayfalar tabletler ve akilli telefonlar icin de
uyarlanabilir.

Cocuk kullanici hesaplari

olusturun!

Android cihazlarda oldugu gibi PC'de de birden fazla kullanici hesabi olusturulabilir ve 6zellestirilebilir.
Tabletler kisitlama koyma imkani sunar.

Cocugunuza yasina uygun icerik gdsterin!
Ornegin, cocuk arama motorlari cocuklara uygun arama sonuclari sunar.

Pedagojik tavsiyelere uyun!
"Pedagojik Medya Odili" cocuk ve genclere yénelik seckin uygulama, oyun ve web sitelerini
onurlandirmaktadir: www.padagogischer-medienpreis.de

Bu odullerin amaci, cocuklari ve gencleri medyayi kendi kararlarini verebilecekleri, kendi
sorumluluklarini alabilecekleri, elestirel ve yaratici bir sekilde kullanabilecekleri sekilde egitmek
olmalidir.
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Medya egitimi baglanti listesi

Ebeveynler ve profesyoneller igin bilgiler

www.klicksafe.de (internette daha fazla glivenlik icin AB girisimi)
www.schau-hin.info (medya dinyasini kesfeden cocuklari olan ebeveynler icin site)
www.gutes-aufwachsen-mit-medien.de (medya yetkinliginin gelistiriimesi girisimi)

internetteki Cocuklar

www.kabu-app.de (cocuklar icin medya egitimi bilgi uygulamasi)

www.blinde-kuh.de ve www.fragfinn.de (arama motoru ve gocuklar igin glivenli sorf alani)
www.pomki.de (Minih sehrinin ¢ocuk portalr)

www.internet-abc.de (internete baslamak icin eglenceli bir rehber)

www.seitenstark.de (cocuklar igin uygun Almanca web siteleri koleksiyonu)

Cocuk koruma programlari ve giivenlik ortamlari

www.medien-kindersicher.de (Resit olmayanlarin zararli medyadan teknik olarak korunmasi portali)
https://families.google.com/intl/de/familylink/ (Android cihazlarda ¢evrimigi saatleri ayarlayin)
https://support.apple.com/de-de/HT201304 (iOS cihazlarda gevrimigi saatleri ayarlayin)

Gencler internette

www.handysektor.de (mobil aglarda glvenlikle ilgili ipuglari)
www.juuuport.de (gengler icin gengler tarafindan c¢evrimici konularda tavsiye)
www.ins-netz-gehen.de (Federal Saglik Egitimi Merkezi'nden bilgi ve testler)

Onerilen uygulamalar ve Bilgisayar oyunlari

www.padagogischer-medienpreis.de (tavsiye edilen uygulamalar, oyunlar ve web siteleri icin 6dil)
www.datenbank-apps-fur-kinder.de (pedagojik uygulama agiklamalarini iceren veritabani)
www.spielbar.de (pedagojik acidan oyun bilgileri ve degerlendirmeleri)

Bilgi ve sikayet ofisleri

www.bundespruefstelle.de (genglere zararli medya dizinleri ve pratik rehberlik)
www.jugendschutz.net (federal eyaletlerin sikayet ofisi, ayni zamanda ebeveynler icin bilgi portali)
www.nummergegenkummer.de (cocuk ve genclere telefonla ve ¢evrimici danismanlik)

Android akilli telefonlar ve
tabletler igin glivenlik
ayarlari

(Durum 22 Temmuz)

iOS akilli telefonlar ve
tabletler igin glivenlik
ayarlar

(Durum 22 Temmuz)

Egitim:

Akis hizmetlerini gocuklar
igin guvenli bir sekilde
ayarlama

(Durum 22 Eylal)

Egitim:

Cocuklara yonelik mazik
hizmetleri

(Durum 22 Eylil)
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