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Поради щодо медіаосвіти                                                             
Діти та молодь люблять користуватися цифровими медіа. Чи хотіли б ви захистити їх у цьому 

процесі? Ось кілька порад для вас: 

На початку займайтеся серфінгом разом з дитиною!                                                                                                   

Таким чином, ваша дитина має приклад для наслідування, ви можете вказати на ризики та 

навчити грамотному використанню. 

Зацікавтеся!                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  

Порадьтеся з дитиною про її улюблені медіа. Будьте відкриті до запитань і можливих проблем 

або неприйнятного контенту, який могла побачити ваша дитина. 

Домовтеся про правила разом з дитиною!                                                                                                                                                                                                                                                                 

Ви можете створити "контракт" разом на сайті mediennutzungsvertrag.de. 

Встановіть час онлайн!                                                                                                                                         

Домовтеся про те, коли і як довго ваша дитина може перебувати в Інтернеті. Щоб переконатися, 

що ваша дитина користується медіа свідомо, слід робити перерви в ефірі під час виконання 

домашніх завдань, прийому їжі та вночі. 

Використовуйте налаштування безпеки!                                                                                                                                     

Часто параметри безпеки різних пристроїв і програм налаштовані неоптимально, перевірте їх. 

Також можна змінити дозволи доступу до окремих програм. 

Встановіть програмне забезпечення для захисту дітей!                                                                                    

Це створює безпечний простір для серфінгу, приховуючи неприйнятний контент від вашої 

дитини. Однак технічні рішення ніколи не можуть гарантувати 100% безпеки, тому освітні 

рекомендації є дуже важливими! 

Створіть зручну для дітей стартову сторінку в браузері!                                                                         

Наприклад, для сайтів "FragFinn" або "Blinde Kuh". Домашні сторінки також можуть бути 

адаптовані для планшетів і смартфонів. 

Налаштуйте облікові записи дочірніх користувачів!                                                                                                                   

На ПК, як і на пристроях Android, можна створювати та налаштовувати кілька облікових записів 

користувачів. На планшетах є можливість встановлювати обмеження. 

Показуйте дитині відповідний до її віку контент!                                                                                         

Наприклад, дитячі пошукові системи надають зручні для дітей результати пошуку.  

Дотримуйтесь педагогічних рекомендацій! 

Нагорода "Педагогічна медіапремія" присуджується за видатні додатки, ігри та веб-сайти для 

дітей та молоді: www.pädagogischer-medienpreis.de    

Їхньою метою має бути навчити дітей та молодь користуватися медіа у самостійний, 

відповідальний, критичний та творчий спосіб. 

 

http://www.studioimnetz.de/
http://www.pädagogischer-medienpreis.de/
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Список посилань на медіаосвіту 

Інформація для батьків та фахівців 

www.klicksafe.de (ініціатива ЄС щодо підвищення безпеки в Інтернеті)                                                            

www.schau-hin.info (сайт для батьків з дітьми, які відкривають для себе світ медіа)                                             

www.gutes-aufwachsen-mit-medien.de (ініціатива з просування медіа-компетентності) 

Діти в Інтернеті 

www.kabu-app.de (інформаційний додаток з медіаосвіти для дітей)                                                                          

www.blinde-kuh.de та www.fragfinn.de (пошукова система та безпечний серфінговий простір для дітей)    

www.pomki.de (дитячий портал міста Мюнхен)                                                                                                       

www.internet-abc.de (ігровий посібник для початку роботи в Інтернеті)                                                           

www.seitenstark.de (колекція німецьких сайтів для дітей) 

Програми захисту дітей та налаштування безпеки 

www.medien-kindersicher.de (Портал технічного захисту неповнолітніх від шкідливих медіа)   

https://families.google.com/intl/de/familylink/ (Налаштування онлайн годин на пристроях Android) 

https://support.apple.com/de-de/HT201304 (Налаштування онлайн-часу на пристроях iOS)                    

Молодь в інтернеті 

www.handysektor.de (поради щодо безпеки в мобільних мережах)                                                                                                                  

www.juuuport.de (поради з питань онлайн від молодих людей для молодих людей)                                             

www.ins-netz-gehen.de (інформація та тести від Федерального центру медичної освіти)                     

Рекомендовані програми та комп'ютерні ігри 

www.pädagogischer-medienpreis.de (нагорода за рекомендовані додатки, ігри та веб-сайти) 

www.datenbank-apps-für-kinder.de (база даних з описами педагогічних додатків)                               

www.spielbar.de (інформація про ігри та оцінки з педагогічної точки зору) 

Офіси інформації та скарг 

www.bundespruefstelle.de (індекси шкідливих для молоді ЗМІ та практичні рекомендації) 

www.jugendschutz.net (офіс скарг федеральних земель, водночас інформаційний портал для батьків) 

www.nummergegenkummer.de (телефонна та онлайн-консультація для дітей та молоді) 

 

 

 

Налаштування безпеки 

для смартфонів та 

планшетів на базі Android 

(Станом на 22 липня) 
  

 Налаштування безпеки 

для смартфонів та 

планшетів на iOS 

(Станом на 22 липня) 
  

Інструкція: 

Налаштування потокових 

сервісів у безпечний для 

дітей спосіб 

(Станом на 22 вересня)   

 Навчальний посібник: 

Захист музичних сервісів 

від дітей 

(Станом на 22 вересня) 
  

http://www.studioimnetz.de/

